KẾ HOẠCH GIÁO DỤC
CHỦ ĐỀ: TRƯỜNG TIỂU HỌC 
 ( Thời gian thực hiện 2 tuần, từ ngày11/05/2026 đến ngày 15/05/2026)
                                      Giáo viên soạn: Nguyễn Thị Hòa
Giáo viên thực hiện: Nguyễn Thị Hòa - Nguyễn Thị Lợi
I. Mục tiêu
1. Lĩnh vực phát triển thể chất
1.1. Phát triển vận động
- MT5: Thể hiện nhanh, mạnh, khéo trong thực hiện bài tập tổng hợp
+ Bật liên tục qua các ô, ném trúng đích nằm ngang.
1.2 Dinh dưỡng sức khỏe
          - Kể được một số đồ ăn, đồ uống không tốt cho sức khỏe. (ỉa chảy, sâu răng, suy dinh dưỡng, béo phì…)
+ Nhận ra được dấu hiệu của một số đồ ăn bị nhiễm bẩn, ôi thiu
1.3. Biết một số nguy cơ không an toàn và phòng tránh
- MT18: Nhận biết được một số trường hợp không an toàn và gọi người giúp đỡ:
+ Biết gọi người lớn khi gặp trường hợp khẩn cấp: cháy/có bạn/ người rơi xuống nước, ngã chảy máu 
+ Biết tránh 1 số trường hợp không an toàn:
+ Khi người lạ bế ẵm, cho kẹo bánh, uống nước ngọt, rủ đi chơi.
+ Ra khỏi nhà, khu vực trường lớp khi không được phép của người lớn, cô giáo.
2. Lĩnh vực phát triển nhận thức.
2.1. Khám phá khoa học
- MT22 :Phối hợp các giác quan để quan sát, xem xét, và thảo luận về sự vật, hiện tượng như sử dụng các giác quan khác nhau để xem xét lá, hoa, quả…. và thảo luận về đặc điểm của đối tượng
2.2. Toán
- MT43: Gọi tên các ngày trong tuần theo thứ tự, các mùa trong năm
- Nói được ngày trên lốc lịch và giờ trên đồng hồ
- Phân biệt được hôm qua, hôm nay, ngày mai qua các sự kiện hàng ngày.
2.3. Khám phá xã hội
- MT47: Nói tên, địa chỉ và mô tả một số đặc điểm nổi bật của trường, lớp khi được hỏi và trò chuyện
+Trò chuyện về trường tiểu học.
3. Lĩnh vực phát triển ngôn ngữ.
3.1. Sử dụng lời nói trong cuộc sống hàng ngày
- MT57: Sử dụng các từ chỉ sự vật, hoạt động, đặc điểm, … phù hợp với ngữ cảnh
- MT58: Dùng được câu đơn, câu ghép, câu khẳng định, câu phủ định, câu mệnh lệnh
3.2. Làm quen chữ cái
- MT69: Nhận dạng được chữ cái trong bảng chữ cái tiếng Việt. 
- MT70: Tô, đồ các nét chữ, sao chép 1 số kí hiệu, chữ cái, tên của mình. 
- MT71: Trẻ nghe, hiểu và phát âm được một số từ, cụm từ tiếng anh, làm quen với một số mẫu câu đơn giản. 
- MT72:  Đọc theo, hát theo một số bài hát tiếng anh đơn giản.                                      3.3. Làm quen với việc đọc- viết
- MT65: Chọn sách để “đọc” và xem
4. Lĩnh vực phát triển tình cảm và kỹ năng xã hội.
4.1. Nhận biết và thể hiện cảm xúc và tình cảm với con người, sự vật hiện tường xung quanh.
- MT84: Thể hiện tình cảm đối với Bác Hồ qua bài hát, đọc thơ, cùng cô kể chuyện về Bác Hồ.
4. 2. Hành vi và quy tắc ứng xử xã hội
- MT86: Thực hiện một số quy định ở lớp, gia đình và nơi công cộng, sau khi chơi cất đồ chơi vào nơi quy định, không làm ồn nơi công cộng, vâng lời ông bà, bố mẹ, anh chị, muốn đi chơi phải xin phép.
- MT90: Biết lắng nghe ý kiến, trao đổi, thỏa thuận, chia sẻ kinh nghiệm với bạn.
5. Lĩnh vực phát triển thẩm mỹ.
5.1. Âm nhạc
- MT98: Thích thú ngắm nhìn và sử dụng các từ gợi cảm nói lên cảm xúc của mình (về màu sắc, hình dáng, bố cục ...) của các tác phẩm tạo hình.
- MT99 :Hát đúng giai điệu, lời ca, hát diễn cảm phù hợp với sắc thái, tình cảm của bài hát qua giọng hát, nét mặt, điệu bộ, cử chỉ, 
- MT100: Vận động nhịp nhàng phù hợp với sắc thái, nhịp điệu bài hát, bản nhạc với các hình thức (vỗ tay theo các loại tiết tấu, múa)
5.2. Tạo hình
- MT102: Phối hợp các kỹ năng vẽ để tạo thành bức tranh có màu sắc hài hòa bố cục cân đối.
- MT105: Phối hợp kỹ năng xếp hình để tạo thành các sản phẩm có kiểu dáng, màu sắc hài hòa, bố cục cân đối.
- MT106: Nhận xét sản phẩm tạo hình về màu sắc, hình dáng, bố cục.
- MT107: Tự nghĩ ra các hình thức để tạo ra âm thanh, vận động, hát theo các bản nhạc, bài hát yêu thích. 
           II. Yêu cầu, chuẩn bị:
           1. Mục đích - yêu cầu:
a. Kiến thức:
- Trẻ biết bật liên tục qua các ô, ném trúng đích nằm ngang.
- Trẻ biết trèo lên xuống ghế ném bằng hai tay.
- Trẻ biết tên trường, địa chỉ của trường tiểu học.
- Trẻ biết được một số hoạt động khác biệt của trường/ lớp tiểu học so với trường mầm non (chào cờ, tiếng trống trường, trong lớp học sinh ngồi học ở bàn, bảng cô giáo, cách xưng hô.
- Trẻ biết cách Xử lý khi bị bắt xem tranh ảnh không phù hợp.
- Trẻ nhận biết và phát âm chữ cái v,r.
- Trẻ biết ngồi đúng tư thế và biết cách cầm bút tô chữ cái
- Trẻ biết tô chữ cái v,r.
- Trẻ biết tên bài hát, tên tác giả, biết hát các bài hát về chủ đề.
- Trẻ biết sử dụng các kĩ năng vẽ để thể hiện bức tranh về trường tiểu học theo suy nghĩ của trẻ và thể hiện sự sáng tạo của mình. 
- Trẻ biết xem, phân biệt và nói được giờ trên đồng hồ.

b. Kỹ năng:
- Rèn kỹ năng tự bảo vệ bản thân khi bi bắt xem phim có nội dung không phù hợp.
- Rèn kỹ năng chú ý, quan sát ghi nhớ có chủ đích.
- Rèn kỹ năng làm việc theo nhóm.
- Phát triển tai nghe và năng khiếu âm nhạc cho trẻ.
- Rèn cho trẻ kỹ năng biết bật liên tục, ném trúng đích nằm ngang, trèo lên xuống ghế ném xa bằng 2 tay.
- Phát triển tư duy, ngôn ngữ cho trẻ.
- Trẻ vận dụng các kĩ năng vẽ, tô màu, để tạo bức tranh vẽ trường tiểu học
- Rèn kỹ năng tô trùng khít chữ, tô theo chiều mũi tên.
- Rèn kỹ năng phát âm chuẩn chữ cái.
c. Thái độ:
-  Giáo dục trẻ biết giữ gìn bảo vệ trường lớp.
	- Hào hứng tham gia vào các hoạt động rèn luyện thể lực: Hát, múa và tạo hình về chủ đề
- Trẻ biết tôn trọng hợp tác chấp nhận.
- Trẻ hứng thú tham gia vào hoạt động và đoàn kết khi chơi.
		2. Chuẩn bị:
a. Đồ dùng của cô:
- Tạo môi trường trong và ngoài lớp theo chủ đề "Trường tiểu học” như tranh ảnh, bài thơ, câu truyện, câu đố để dán lên các bản tuyên truyền.
		- Chuẩn bị các lại đồng hồ khác nhau
		-  Câu chuyện, bài hát, đồng dao, ca dao phù hợp với chủ đề để dạy cho các cháu.
		- Tranh vẽ các bạn bị ép xem những hình ảnh không phù hợp.
		- Tranh ảnh, tranh lô tô về trường tiểu học.
		- Tranh mẫu của cô
		- Dụng cụ âm nhạc
		- Sách bút tập tô chữ cái v, r
b. Đồ dùng của trẻ:
- Tranh lô tô về trường tiểu học
- Giấy khổ to, sách tập tô chữ cái, bút chì, bút màu, sáp, đất nặn, giấy màu, hồ gián,…
- Lựa chọn, nghiên cứu, sưu tầm một số trò chơi, bài hát, thơ, truyện, đồng dao, ca dao… liên quan đến chủ đề để dạy trẻ.
- Đồ dùng, đồ chơi phục vụ cho nội dung chơi của chủ đề
- Cô cùng trẻ trang trí lớp theo nhánh, tranh ảnh, bài thơ, câu đố để dán lên các bản tuyên truyền về chủ đề trường tiểu học. 
- Chuẩn bị các lại đồng hồ khác nhau


III. Kế hoạch giáo dục tuần

	[bookmark: _Hlk197175995]Hoạt động
	Tuần 1
(Từ 11/5-15/5/2026)
	Tuần 2
(Từ 18/05-22/05/2026
	

	Chủ đề nhánh
	Trường tiểu học
	Bé chuẩn bị vào lớp 1
	

	Đón trẻ
Trò chuyện
 
	* Cô đón trẻ vào lớp: Quan tâm đến sức khỏe của trẻ, quan sát nhắc nhở trẻ sử dụng một số từ chào hỏi lễ phép phù hợp với tình huống, thực hiện các nề nếp cất lấy đồ chơi đúng nơi qui định.
- Trò chuyện với trẻ về lớp 1: Đồ dùng của học sinh lớp 1 như phấn, bảng,sách, vở, bút chì, bút mực, thước kẻ….
- Trò chuyện với trẻ về trường tiểu học ( Có nhiều thầy cô giáo nhiều  anh , chị và bạn bè).
- Ở trường tiểu học trẻ được học đọc, học viết và làm toán…khơi gợi ở trẻ lòng ham muốn đi học ở trường tiểu học.
- Trò truyện với trẻ về các bộ phận và các giác quan trên cơ thể, trên cơ thể của con có những bộ phận nào? Trò chuyện về giới tính bạn trai bạn và những vùng riêng tư của cơ thể. Con đã làm gì để bảo vệ những bộ phận riêng tư của mình? Trò chuyện với trẻ  một số nội dung như tranh , ảnh video có nội không phù hợp với độ tuổi của trẻ..
Trò chuyện với trẻ trò truyện với trẻ về 1 số nhu cầu dinh dưỡng mà cơ thể trẻ cần. Để có 1 cơ thể khỏe mạnh con phải làm gì? Con hãy kể 1 số thức ăn thuộc nhóm chất bột đường, chất béo...vv. Trò truyện với trẻ về gia đình của bé
	

	
TD sáng
	* Yêu cầu: Trẻ hứng thú khi tập thể dục buổi sáng. Biết ích lợi của việc tập thể dục. Tập được các động tác thể dục cùng cô. 
* Chuẩn bị: Địa điểm tập sạch sẽ. Đĩa các bài hát về chủ điểm
* Tiến hành: 
Khởi động: Cho trẻ đi theo tín hiệu vòng tròn kết hợp với lời bài hát“Tạm biệt búp bê” sau đó đứng về 2 hàng ngang theo tổ dãn cách đều.
Trọng động: 
- Bài tập phát triển chung: Tập với bài “Ch¸u vÉn nhí 
trưêng mÇm non”.
(Tập 2 lần)
Tay: Hai tay đưa ra trước, lên cao
Chân: Chân khuỵu gối
Bụng: Cúi xuống, 2 tay chạm 2 đầu ngón chân
Bật: Bật tiến lùi
Hồi tĩnh: Cho trẻ đi nhẹ nhàng kết hợp hít thở sâu với bài hát “đi học”
	

	Hoạt động học
	Thứ 2
	LVPTTC- KNXH
Bật liên tục qua các ô, ném trúng đích nằm ngang.
	LVPTTC
Trèo lên xuống ghế, ném xa bằng 2 tay
.
	

	
	Thứ 3
	LVPTNT-KPXH:
Trò chuyện về trường tiểu học
HĐC: Thực hiện Sách Phương tiện và quy định GT  trang 23,24,25,26
- Xem video GT số 20: Băng qua lãnh địa tàu lửa
	LVPTTCKNXH:
Cách xử lí khi bị bắt xem phim, tranh ảnh có nội dung không phù hợp
	

	
	Thứ 4
	LVPTNN- LQCC
Làm quen chữ cái v,r  (Lồng ghép Sách bé nhận biết và làm quen cc quyển 2 trang 
28, 29,30,31)

	LVPTNN
Tập tô v,r                      Thực hiện sách Tập tô các nét cơ bản và LQVCC tr.38,39
- HĐC: Sách tạo hình trang 34
	

	
	Thứ 5
	LVPTNT- Toán
Ôn số lượng trong phạm vi 10                                  HĐC: Thực hiện sách khám phá tr 28
                                  

	LVPTNN
Tập xem giờ trên đồng hồ                                HĐC: Thực hiện sách khám phá tr 29,30,31

	

	
	Thứ 6
	LVPTTM- Tạo hình
Vẽ trường tiểu học                ( Sách tạo hình tr.35)
	LVPTTM
Nhớ số điện thoại khẩn cấp khi bị xâm hại và bạohành                         Lồng ghép sách bạo hành trang 31
- HĐC : Thực hiện sách xâm hại và bạo hành trang số 29

	

	Hoạt động ngoài trời
	Thứ 2
	- HĐCCĐ:
Quan sát cây đại
-TCVĐ: Rồng rắn lên mây
- Chơi tự do: ĐCNT, vòng, bóng, phấn
	- HĐCCĐ: Vẽ đồ dùng học tập bằng phấn 
 TCDG: Lộn cầu vồng
Chơi tự do: với cát, sỏi, phấn.
	

	
	Thứ 3
	- HĐCCĐ:
Quan sát: Quan sát thời tiết
- TCVĐ: mèo đuổi chuột
- Chơi tự do: Vòng, lá cây, ĐCNT, bong bóng xà phòng
	- HĐCCĐ: Làm con trâu bằng lá
[bookmark: _Hlk197190022]TCVĐ: Thả đỉa ba ba
- Chơi tự do: Vòng, lá cây, ĐCNT, bong bóng xà phòng
	

	
	Thứ 4
	- HĐCCĐ:
Làm đồng hồ từ lá cây
TCVĐ: Nu na nu nống
- Chơi tự do: ĐCNT, Các góc Trải nghiệm, Bong bóng xà phòng
	- HĐCCĐ: Quan sát cây nhài nhật
-TCVĐ: Mèo đuổi chuột
- Chơi tự do: ĐCNT, vòng, bóng, phấn
	

	
	Thứ 5
	- HĐCCĐ: Thí nghiệm hạt gạo nhảy múa
TCVĐ: Bịt mắt bắt dê
- Chơi tự do: ĐCNT, vòng, bóng, phấn
	- HĐCCĐ: Quan sát rau mồng tơi
TCVĐ: Thả đỉa ba ba
- Chơi tự do: Bong bóng xà phòng, lá cây, phấn, vòng
	

	
	Thứ 6
	- HĐCCĐ: Làm ông mặt trời từ lá cây
TCVĐ: Lộn cầu vồng
- Chơi tự do: ĐCNT, Lá cây, vòng, bóng
	- HĐCCĐ: Quan sát cây phải bỏng
- TCVĐ: Nhảy lò cò
- Chơi tự do: Phấn và lá cây, bóng, ĐCNT
	

	
	Thứ 3
	HĐ trải nghiệm:
 Làm hộp đựng bút.
	HĐ trải nghiệm:
Nhảy dân vũ : Tình bạn diệu kỳ.
	

	Hoạt động thay thế HĐ góc
	Thứ 5
	Làm mũ ca nô từ giấy báo
	Giao lưu trò chơi kéo co với lớp 5B,5A-TT
	

	Hoạt động góc 
	1.Góc xây dựng 
Tuần 1. Xây dựng Trường tiểu học.
Tuần 2. Xây dựng khu tập thể thao của trường tiểu học
1.1 Mục đích- yêu cầu:  
- Biết sử dụng gạch và đồ chơi để xây trường tiểu học
- Trẻ biết xếp mô hình khu tập thể thao của trường tiểu học
1.2 Chuẩn bị:
- Hàng rào, gạch, bộ lắp ghép, một số mô hình thể thao…
- Gạch , đồ chơi xây dựng đồ chơi lắp ghép, cây, hoa, cổng trường
1.3 Cách chơi: 
- Hướng dẫn trẻ có kỹ năng xây tường bao xung quanh thẳng, biết cách sắp xếp khuôn viên hợp lý, xếp thành trường tiểu học
- Hướng dẫn trẻ có kỹ năng xây tường bao xung quanh thẳng, biết cách sắp xếp khuôn viên và lấy đồ dùng bày vào khu thể thao.
 2. Góc phân vai: 
Tuần 1. Gia đình, bán hàng.
Tuần 2. Gia đình, bác sĩ, cô giáo
2.1 Mục đích- Yêu cầu:  
- Trẻ biết thể hiện vai chơi người bán hàng, biết tỏ thái độ lịch sự, nhẹ nhàng với khách mua hàng;  Biết đóng vai cô giáo tiểu học đang dạy học cho học sinh, các em hoạc sinh ngồi học bài nghiêm túc…
- Bố mẹ quan tâm, nấu ăn và đưa con đi học
- Biết khám bệnh cho các bệnh nhân
- Cô giáo dạy các bạn học sinh học bài
- Trẻ biết tự thoả thuận với nhau để đưa ra chủ đề chơi chung, tự rủ bạn cùng chơi, tự phân vai và thực hiện đúng hành động của vai mà mình đã nhận
2.2 Chuẩn bị: 
- Các đồ dùng trong góc phân vai
2.3 Cách chơi: 
- Trẻ tự nhận vai chơi, 2 bạn đóng người bán hàng là các sản phẩm đồ dùng học tập như bút, sách vở…
 Cô bán hàng niềm nở, bán hàng nhận tiền và trả lại tiền thừa...
 1 Bạn đóng cô giáo và 5 bạn đóng học sinh. Cô giáo cho các bạn giở sách, tô chữ và đọc bài theo yêu cầu cảu cô
- Trẻ tự nhận vai chơi, 1 trẻ đóng mẹ 1 bạn đóng bố và 1 bạn đóng vai em bé. 1 Bạn đóng Bác Sĩ ân cần chữa bệnh cho bệnh nhân.  Bố, mẹ chăm sóc em bé cho em bé ăn cơm, tắm, cho em bé đi học… Cô giáo dạy các bạn học sinh học bài.
3. Góc nghệ thuật: 
Tuần 1. Nghe nhạc và hát theo chủ đề trường tiểu học 
Tuần 2. Nghe nhạc và hát theo chủ đề trường tiểu học
3.1 Mục đích- Yêu cầu: 
- Trẻ biết hát 1 số bài hát trong chủ đề,
3.2 Chuẩn bị: 
- Đồ dùng trong góc nghệ thuật.
3.3 Cách chơi: 
- Trẻ cùng nhau hát, múa, biểu diễn các bài hát trong chủ đề.
4. Góc học tập: 
Tuần 1. Xem tranh ảnh về các ngày trong tuần và xem đồng hồ. Tranh ảnh về trường tiểu học và 1 số hoạt động của nhà trường. 
Tuần 2. Học toán, chữ cái đồ theo các nét

4.1 Mục đích- Yêu cầu: 
- Trẻ xem tranh, truyện và cùng nhau thảo luận, về hình ảnh trong tranh
- Đồ chữ đồ số đã học, trang trí chữ cái, chữ số vừa đồ. Lịch, ôn số lượng trong phạm vi 10.
4.2 Chuẩn bị: 
- Sách, báo, truyện…
- Đồ dùng học toán ( các chữ, các số từ 1-10, hột hạt, bài thơ tay ngoan, làm quen chữ cái, bút chì…
4.3 Cách chơi: 
- Trẻ giở sách nhẹ nhàng và cùng nhau xem tranh, lô tô, trò chuyện, thảo luận…
- Hướng dẫn trẻ để trẻ thêm bớt, tách gộp được 10 đối tượng (trên tường)….
5. Góc thiên nhiên: 
Tuần 1. Trẻ chăm sóc cây ở góc Trẻ chăm sóc cây ở góc
Tuần 2. Trẻ chăm sóc cây ở góc
5.1 Mục đích- yêu cầu
- Trẻ biết đi lấy nước và tưới cây, hái bỏ những lá sâu.
5.2 Chuẩn bị: 
Đồ dùng tưới cây trong các góc
5.3 Cách chơi: 
Trẻ bắt sâu cho lá, nhặt lá vàng tưới nước cho cây…
	

	

Hoạt động ăn, ngủ, vệ sinh
	- Trẻ xếp hàng chờ đến lượt khi rửa tay bằng xà phòng trước khi ăn, sau khi đi vệ sinh, khi tay bẩn, cách rửa mặt và chải răng hàng ngày sử dụng đồ dùng vệ sinh đúng cách trẻ ăn ngon miệng ăn hết xuất, có nề nếp trong ăn uống
- Trong giờ ăn cô giới thiệu các chất dinh dưỡng trong từng món ăn hàng ngày cho trẻ giáo dục trẻ khi ăn bạn nào ngáp, hắt hơi, ho phải biết che miệng, quay mặt ra ngoài... Biết ăn nhiều loại thức ăn, ăn chín, uống nước đun sôi... có lợi cho sức khỏe
- Giờ ngủ cô kể cho trẻ nghe câu truyện “ở  trường vui thật”
	

	



Hoạt động chiều
	Thứ 2
	1. Làm quen tiếng anh: Ôn tập tổng hợp        
2. Cho trẻ chơi TCDG: Nu na nu nống
3. Vệ sinh trả trẻ
	1. Làm quen tiếng anh: Bài kiểm tra nói 
2. Cho trẻ chơi TCDG: Chi chi chành chành
3. Vệ sinh trả trẻ
	

	
	Thứ 3
	1.  Cho trẻ xem video vui giao thông tập: 10
- Cùng chơi trốn tìm- chú ý khi vui chơi ở nơi đỗ xe
2. Chơi thả đỉa ba ba
3. Vệ sinh trả trẻ
	1. Cho trẻ xem video vui giao thông tập 25: Bãi biển đông đúc- Quy tắc khi đi chơi biển
2. Chơi tự do ở các góc
3.Vệ sinh trả trẻ
	

	
	Thứ 4
	1. Làm quen tiếng anh: Ôn tập tổng hợp               2. Cho trẻ chơi tự do 3.Vệ sinh trả trẻ
	1. Làm quen tiếng anh:  Bài kiểm tra nói              2. Cho trẻ choi tự do
3. Vệ sinh trả trẻ 
	


[bookmark: _Hlk159661494]
